
רֵבֶּ'ה  הַפָּרָשָׁה!  כָּל  אֶת  לִלְמֹד  סִיְּמוּ  ד'  בְּכִתָּה  שִׂמְחָה,  אֵיזוֹ 

וְרַק לְמוֹטִי  טְעִימוֹת,  סֻכָּרִיּוֹת  הַתַּלְמִידִים  לְכָל  חִלֵּק  פְרִידְמָן 

נָתַן וָפֵל.

מִכָּל  רַק מוֹטִי,  לָמָּה  הֵבִין:  לְיַד מוֹטִי, לֹא  שֶׁיָּשַׁב  אַבְרֵימִי,   

הַיְּלָדִים, קִבֵּל וָפֶל וְלֹא סֻכָּרִיָּה?! טוֹב, אָמַר לְעַצְמוֹ, בֶּטַח הוּא 

לֹא אוֹהֵב סֻכָּרִיּוֹת...

פֶּטֶל  קִבֵּל כּוֹס  כָּתֹם, מוֹטִי  "פֶּטֶל"  קִבְּלוּ  כְּשֶׁכֻּלָּם  בַּהַפְסָקָה 

אָדֹם. כָּאן הִרְגִּישׁוּ חֲבֵרָיו מַמָּשׁ קִנְאָה. דָּרְשׁוּ לָדַעַת מָה עוֹמֵד 

מֵאֲחוֹרֵי הַסִּפּוּר. 

"שְׁלוֹימִי", שָׁאַל יוֹסִי אֶת חֲבֵרוֹ, מֻטְרָד, "לָמָּה רַק מוֹטִי קִבֵּל 

פֶּטֶל אָדֹם וַאֲנַחְנוּ לֹא?"

בֶּאֱמֶת  אַךְ  דַּוְקָא אוֹתוֹ,  שֶׁיּוֹסִי שׁוֹאֵל  גַּאֲוָה  הִרְגִּישׁ  שְׁלוֹימִי 

הוּא לֹא יָדַע מַה לַּעֲנוֹת לְיוֹסִי... גַּם הוּא קְצָת קִנֵּא בְּמוֹטִי, אֲבָל 

מַמָּשׁ קְצָת, כִּי זֶה לֹא יָפֶה לְקַנֵּא...

וְנִכְנַס  בַּמָּקוֹם  הַתִּיק  אֶת  הִנִּיחַ  מְצֻבְרָח,  הַבַּיְתָה  הִגִּיעַ  מוֹטִי 

לַמִּטְבָּח.

"קַח כּוֹס מִיץ תַּפּוּזִים, תִּשְׁתֶּה וְתֵרָגַע", עוֹנָה אִמָּא בְּסַבְלָנוּת. 

הַמַּשְׁקֶה  הַכְּתַמְתַּם,  הַמִּיץ  אֶת  לְגִימוֹת  בִּשְׁתֵּי  שָׁתָה  מוֹטִי 

שֶׁהוּא הֲכִי אוֹהֵב... אִמָּא תָּמִיד יוֹדַעַת מַה לָּתֵת לוֹ!

וּמוֹטִי מַתְחִיל לְסַפֵּר. "הַיּוֹם הַמְּלַמֵּד חִלֵּק לְכֻלָּם סֻכָּרִיּוֹת, וְרַק 

לִי הוּא נָתַן וָפֵל, מֵהַחֲבִילָה שֶׁהֲבֵאתֶם וּמְחַכָּה בָּאָרוֹן, כִּי אָסוּר 

לִי סֻכָּר... רָאִיתִי שֶׁיּוֹסִי, שְׁלוֹימִי וְאַבְרֵימִי מִסְתַּכְּלִים בְּקִנְאָה, 

אֲבָל הִתְבַּיַּשְׁתִּי לְהַסְבִּיר לָמָּה אֲנִי מְקַבֵּל וָפֵל..." הוּא נֶאֱנַח.

'זֶה הָיָה קָשֶׁה מְאֹד, בִּפְרָט שֶׁבַּהַפְסָקָה קִבַּלְתִּי פֶּטֶל אָדֹם וְלֹא 

פֶּטֶל כָּתֹם, כְּמוֹ כֻּלָּם..." הוֹסִיף.

בֶּאֱמֶת  "זֶה  וְאָמְרָה:  לִטְּפָה אוֹתוֹ  לְיַד מוֹטִי,  הִתְיַשְּׁבָה  אִמָּא 

קָשֶׁה. אֲנִי חוֹשֶׁבֶת אֵיךְ אֶפְשָׁר לְהַסְבִּיר לַחֲבֵרִים עַל הַמֻּגְבָּלוּת 

שֶׁלְּךָ בְּלִי שֶׁתִּתְבַּיֵּשׁ. מָה אַתָּה אוֹמֵר?"

מוֹטִי גָּמַר אֶת הָאֹכֶל. לִפְנֵי שֶׁהִתְחִיל לֶאֱכֹל הוּא בָּדַק בְּמַכְשִׁיר 

מְיֻחָד אֶת כַּמּוּת הַסֻּכָּר בַּדָּם שֶׁלּוֹ.

אֵינוֹ  שֶׁלּוֹ  מֵהָאַחִים  אֶחָד  שֶׁאַף  רָאָה  סָבִיב,  הִסְתַּכֵּל  הוּא 

בַּמִּטְבָּח, וְאָז אָמְרָה אִמָּא: "אוּלַי נְבַקֵּשׁ מֵהַרֶבֶּ'ה, שֶׁהוּא יַסְבִּיר 

לַחֲבֵרִים..."

מוֹטִי רָצָה לְהַמְשִׁיךְ, וְהִנֵּה אַבָּא בְּפֶתַח הַמִּטְבָּח.

בַּתַּלְמוּד  הָיָה  "אֵיךְ  אַבָּא,  אָמַר  שֶׁלִּי?"  מוֹטִי  שְּׁלוֹמְךָ,  "מַה 

תּוֹרָה?"

הוּא בָּחַן אֶת פָּנָיו שֶׁל מוֹטִי. הוּא קָלַט שֶׁמּוֹטִי וְאִמָּא בְּאֶמְצַע 

שִׂיחָה, הֵבִין הֵיטֵב עַל מַה הֵם מְשׂוֹחֲחִים, וְלֹא רָצָה לְהַפְרִיעַ. 

אַךְ אִמָּא עָנְתָה בִּמְקוֹם מוֹטִי:

בַּהִתְמוֹדְדוּת שֶׁלּוֹ  לְהָקֵל עַל מוֹטִי  אֵיךְ  וַאֲנִי חוֹשְׁבִים  "מוֹטִי 

בַּתַּלְמוּד תּוֹרָה, וּלְמוּל הַחֲבֵרִים בִּכְלָל". 

בַּהַפְסָקָה תּוֹפֶסֶת,  חֲבֵרָיו  עִם  שִׂחֵק מוֹטִי  כַּאֲשֶׁר  אֶחָד,  יוֹם 

וְ  הָרַגְלַיִם,  לְהָזִיז אֶת  הִצְלִיחַ  בְּקֹשִׁי  סְחַרְחֹרֶת,  הִרְגִּישׁ  לְפֶתַע 

-צָנַח עַל הָרִצְפָּה... 

הַחֲבֵרִים נִבְהֲלוּ, הֵחֵלּוּ לִצְרֹחַ. רַק אַבְרֵימִי לֹא אִבֵּד עֶשְׁתּוֹנוֹת 

לַמַּזְכִּיר. הַמַּזְכִּיר, שֶׁהוֹרָיו שֶׁל  וְרָץ בִּמְהִירוּת לַמִּשְׂרָד, לִקְרֹא 

לְפִיו שֶׁל מוֹטִי  וְתָחַב  מִיָּד בָּא  הַסֻּכֶּרֶת,  גִּלּוּ לוֹ אֶת סוֹד  מוֹטִי 

קֻבִּיַּת שׁוֹקוֹלָד, הוֹשִׁיב אוֹתוֹ עַל כִּסֵּא בְּצַד הֶחָצֵר, וּבִקֵּשׁ מֵאַחַד 

הַיְּלָדִים לְהָבִיא לְמוֹטִי כּוֹס מַיִם קָרִים.

הַחֲבֵרִים  שֶׁכָּל  גִּלָּה  וְאָז  הִתְאוֹשֵׁשׁ  מוֹטִי  דַּקּוֹת  כַּמָּה  כַּעֲבֹר 

עוֹמְדִים סְבִיבוֹ וּמִתְבּוֹנְנִים בּוֹ בְּרַחְמָנוּת, וּמִתְלַחֲשִׁים.

בְּשֵׁלָה... הוּא  כְּעַגְבָנִיָּה  הִסְמִיק  מְאֹד. הוּא  הָיָה קָשֶׁה  לְמוֹטִי 

הִרְגִּישׁ שֶׁהוּא רוֹצֶה לִבְרחַֹ מִשָּׁם, לַחֲזרֹ הַבַּיְתָה, לְאִמָּא, לַמִּטָּה....

נִגְמְרָה הַהַפְסָקָה. כָּל יַלְדֵי הַתַּלְמוּד תּוֹרָה הִתְפַּזְּרוּ בַּכִּתּוֹת...

הַמְּלַמֵּד נִגַּשׁ לַכִּסֵּא בֶּחָצֵר עָלָיו יָשַׁב מוֹטִי, וְשָׁאַל אוֹתוֹ: "רוֹצֶה 

לְהִכָּנֵס לַכִּתָּה?"

מוֹטִי נִעֲנַע בְּרֹאשׁוֹ לְסֵרוּב וְהָלַךְ הַבַּיְתָה.

אִמָּא, שֶׁעֻדְכְּנָה מִפִּי הַמַּזְכִּיר וְהַמְּלַמֵּד מַה קָּרָה בַּחֵידֶר, קִבְּלָה 

אֶת פָּנָיו שֶׁל מוֹטִי בַּהֲבָנָה. בַּצָּהֳרַיִם, כְּשֶׁהִגִּיעַ אַבָּא, הוּא שָׁאַל: 

"אוּלַי כְּדַאי שֶׁאֲדַבֵּר עִם הַמְּלַמֵּד שֶׁלְּךָ?"

"אֲנִי לֹא  בְּשֶׁקֶט:  וְאָמַר  רֹאשׁוֹ  אֶת  הִרְכִּין  קְצָת,  חָשַׁב  מוֹטִי 

יוֹדֵעַ... עָדִיף שֶׁאֲנִי בִּכְלָל לֹא אַגִּיעַ יוֹתֵר לַכִּתָּה.."

וְעָלוּ  צָפוּ  זִכְרוֹנוֹת  בֵּינֵיהֶם.  מַבָּטִים  הֶעֱבִירוּ  וְאִמָּא  אַבָּא 

בְּרָאשֵׁיהֶם...

מוֹטִי הָיָה אָז תִּינוֹק פִּצְפּוֹן. הָרוֹפֵא בָּדַק אוֹתוֹ, כְּפִי שֶׁבּוֹדְקִים 

בְּעָיָה שֶׁנּוֹלַד  הָיְתָה  לַתִּינוֹק שֶׁלָּהֶם  אֶת שְׁאָר הַתִּינוֹקוֹת, אַךְ 

אִתָּהּ, קוֹרְאִים לָהּ סֻכֶּרֶת נְעוּרִים. כָּךְ הִסְבִּיר הָרוֹפֵא לַהוֹרִים.

תִּהְיֶה  בַּדָּם  הַסֻּכָּר  שֶׁרָמַת  לִשְׁמֹר  צָרִיךְ  אַךְ  מְסֻכָּן,  לֹא  "זֶה 

מְאֻזֶּנֶת, לֹא תֵּרֶד וְלֹא תַּעֲלֶה מִדַּי".

הַיָּמִים  חָלְפוּ  אַךְ  הַדָּבָר,  אֶת  לְעַכֵּל  לָהֶם  קָשֶׁה  הָיָה  בַּתְּחִלָּה 

וְהַחַיִּים הִמְשִׁיכוּ כָּרָגִיל. בְּגִיל 3 כְּשֶׁמּוֹטִי הֵחֵל לָלֶכֶת לַגַּן, הוּא 

רָצָה דַּוְקָא אֹכֶל שֶׁאָסוּר לוֹ.

הָיָה קָשֶׁה לְהַסְבִּיר לְיֶלֶד בְּגִיל כָּזֶה שֶׁאָסוּר לוֹ יוֹתֵר מִדַּי סֻכָּר, 

אוֹ לֹא לִשְׁכֹּחַ לִשְׁתּוֹת כָּל הַזְּמַן...

רָמַת  הַזְּמַן אֶת  כָּל  לִבְדֹּק  שֶׁעָזַר לוֹ  'עוֹזֵר',  הָיָה לוֹ  בַּהַתְחָלָה 

הַסֻּכָּר בַּדָּם וּלְהַזְרִיק לוֹ אִינְסוּלִין.

עַכְשָׁו הוּא כְּבָר גָּדוֹל, הוּא מֵבִין וְיוֹדֵעַ מַה לַּעֲשׂוֹת גַּם בִּשְׁעַת 

מְצוּקָה. אֲבָל זֶה קָשֶׁה לוֹ מְאֹד...

יוֹדֵעַ  חֲבֵרוֹ הַטּוֹב, לֹא  אֲפִלּוּ דּוּדִי,  דָּבָר.  יוֹדְעִים  הַחֲבֵרִים לֹא 
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דָּבָר. הוּא מְאֹד רוֹצֶה לְסַפֵּר לַחֲבֵרָיו, אֲבָל הוּא לֹא יוֹדֵעַ אֵיךְ...

לְסַפֵּר  רוֹצֶה  מְאֹד  קָשֶׁה, הוּא  מְאֹד  לְמוֹטִי  מֵבִין?  "הַמְּלַמֵּד 

לַחֲבֵרִים, כְּדֵי שֶׁיִּהְיֶה לוֹ יוֹתֵר קַל, וְגַם לַחֲבֵרָיו, לְהוֹרָיו, לְכֻלָּם..." 

הִסְבִּיר אַבָּא בַּטֵּלֵפוֹן לָרֶבֶּ'ה פְרִידְמָן, הַמְּלַמֵּד.

הַמְּלַמֵּד הִקְשִׁיב בְּעִיּוּן, מִתְלַבֵּט לְרֶגַע מַה לּוֹמַר. "אַתָּה יוֹדֵעַ 

מָה, אַבָּא שֶׁל מוֹטִי? נְסַפֵּר לַחֲבֵרִים יַחַד עִם מוֹטִי אֶת סִפּוּרוֹ. 

אַךְ רַק אִם מוֹטִי יַסְכִּים, כַּמּוּבָן".

לֹא  אִתּוֹ,  יַחַד  שֶׁזֶּה  יִשְׂמַח  שֶׁמּוֹטִי  חוֹשֵׁב  "אֲנִי  עָנָה:  אַבָּא 

מֵאֲחוֹרֵי גַּבּוֹ".

"בְּעֶזְרַת  בְּקַלּוּת.  יַעֲבֹר  שֶׁהַכֹּל  בְּלִבּוֹ  וְהִתְפַּלֵּל  הִתְיַשֵּׁב,  אַבָּא 

הַרְגָּשָׁה טוֹבָה,  לוֹ  לָתֵת  לְמוֹטִי,  לַעֲזֹר  כָּךְ רוֹצִים  כָּל  כֻּלָּנוּ  ד' 

שֶׁיַּרְגִּישׁ הֲכִי טוֹב שֶׁיֵּשׁ..." וּבְלִבּוֹ נָשָׂא תְּפִלָּה שֶׁזֶּה יַעֲבֹר בְּלִי 

תַּקָּלוֹת...

לְמָחֳרָת, בְּתַלְמוּד תּוֹרָה, מוֹטִי יוֹשֵׁב בִּמְקוֹמוֹ, לְיַד חֲבֵרוֹ דּוּדִי, 

בְּצִפִּיָּה.

מוֹטִי  עַל  נוֹסָף  מַבָּט  הֶעֱבִיר  הַיְּלָדִים,  עַל  מִסְתַּכֵּל  הַמְּלַמֵּד 

וּפָתַח:

בָּרְחוֹב  הוֹלֵךְ  שֶׁמִּישֶׁהוּ  לְעַצְמְכֶם  תְּדַמְיְנוּ  יְקָרִים,  'יְלָדִים 

וּמִתְעַלֵּף, לֹא עָלֵינוּ. מַה הֱיִיתֶם חוֹשְׁבִים? לָמָּה זֶה קָרָה לוֹ?"

אַבְרֵימִי הֵרִים אֶת הָאֶצְבַּע וְאָמַר: "הָיִיתִי חוֹשֵׁב שֶׁאוּלַי הוּא 

הָיָה מְאֹד צָמֵא, כִּי לֹא שָׁתָה הַרְבֵּה זְמַן". 

מַחֲזוֹת  לִרְאוֹת  מְסֻגָּל  הָיִיתִי בּוֹרֵחַ, לֹא  "אֲנִי  מוֹיְשִׁי הוֹסִיף: 

כָּאֵלֶּה..."

וְשָׁתַק שְׁתִיקָה  הִקְשִׁיב  כֵּן  גַּם  הַמְּלַמֵּד  לְכֻלָּם,  הִקְשִׁיב  מוֹטִי 

אֲרֻכָּה.

"יְלָדִים, מוֹטִי חֲבֵרֵנוּ הָאָהוּב רוֹצֶה לְשַׁתֵּף אוֹתָנוּ בְּסוֹד שֶׁיֵּשׁ 

לוֹ. אַתֶּם רוֹצִים לִשְׁמֹעַ?"

וְאַחֲרֵי  הַיְּלָדִים הִסְתַּכְּלוּ עַל מוֹטִי, עַל הַמְּלַמֵּד, חָשְׁבוּ קְצָת, 

דַּקָּה הֵם אָמְרוּ: "כֵּן, אֲנַחְנוּ רוֹצִים לִשְׁמֹעַ!"

הַמְּלַמֵּד קָרָא לְמוֹטִי לַעֲמֹד לְיַד הַשֻּׁלְחָן שֶׁלּוֹ. 

לְכִוּוּן  הִתְקַדֵּם  לְאַט  לְאַט  בְּהַסְסָנוּת,  מִמְּקוֹמוֹ  קָם  מוֹטִי 

הַשֻּׁלְחָן שֶׁל הַמְּלַמֵּד,

נֶעֱמַד לְיַד הַמְּלַמֵּד וְהִרְכִּין אֶת רֹאשׁוֹ בְּבַיְשָׁנוּת.

"יְלָדִים, אַתֶּם יוֹדְעִים שֶׁיֵּשׁ אֲנָשִׁים שֶׁאָסוּר לָהֶם לֶאֱכֹל יוֹתֵר 

מִדַּי סֻכָּר, כִּי זֶה לֹא עוֹשֶׂה לָהֶם טוֹב בַּגּוּף?" שָׁאַל הַמְּלַמֵּד.

יוֹסִי אָמַר: "בֶּטַח, אֲנִי מַכִּיר! קוֹרְאִים לָזֶה 'סֻכֶּרֶת'... לְבֶן 

דּוֹד שֶׁלִּי יֵשׁ אֶת זֶה..." 

וְחַיִּים הוֹסִיף: "לְאָח שֶׁלִּי יֵשׁ גַּם—"

"וּלְדוֹד שֶׁלִּי יֵשׁ", צָעַק אַהֲרֹן.

'סֻכֶּרֶת  יֵשׁ  לוֹ  רַק  שֶׁלֹּא  לֵב  שָׂם  מוֹטִי  פִּתְאוֹם 

נְעוּרִים'. הוּא הִתְחִיל קְצָת לְהִתְאוֹשֵׁשׁ מֵהַהֶלֶם שֶׁאָחַז אוֹתוֹ 

– אָז לָמָּה הוּא שָׁמַר אֶת זֶה בְּסוֹד כָּל הַזְּמַן?...

טוֹבִים  חֲבֵרִים  לְמוֹטִי  כָּאן  יֵשׁ  "יֹפִי,  וְאָמַר:  חִיֵּךְ  הַמְּלַמֵּד 

שֶׁיְּכוֹלִים לַעֲזֹר לוֹ כְּשֶׁיִּצְטָרֵךְ עֶזְרָה!"

הַסֻּכָּר  רָמַת  אַתָּה בּוֹדֵק אֶת  אֵיךְ  לָנוּ  לְהַרְאוֹת  תִּרְצֶה  "מוֹטִי, 

בַּדָּם וְאֵיךְ נִרְאֶה מַזְרֵק אִינְסוּלִין?" הִצִּיעַ הַמְּלַמֵּד.

אֶת  לְשַׁתֵּף  רוֹצֶה  רוֹצֶה...  מְאֹד  "אֲנִי...  קְצָת.  הִתְלַבֵּט  מוֹטִי 

הַחֲבֵרִים שֶׁלִּי..."

כָּל אֲרוּחָה  לִפְנֵי  לַחֲבֵרָיו מַה הוּא עוֹשֶׂה  לְהַדְגִּים  הֵחֵל  מוֹטִי 

אַחֲרֵי  מְאֻזֶּנֶת.  הַסֻּכָּר לֹא  כְּשֶׁרָמַת  וּמַה קּוֹרֶה  שֶׁהוּא אוֹכֵל, 

שֶׁגָּמַר לְהַדְגִּים וּלְסַפֵּר לְכָל חֲבֵרָיו, הִרְגִּישׁ הֲקָלָה גְּדוֹלָה בַּלֵּב.

"אָה", אָמַר אַבְרֵימִי, "עַכְשָׁו אֲנִי מֵבִין מַה קָּרָה שָׁבוּעַ שֶׁעָבַר 

בַּהַפְסָקָה, כְּשֶׁנָּפַלְתָּ עַל הָרִצְפָּה, מוֹטִי..." 

נָעִים  וְכַמָּה  כַּמָּה טוֹב  הַיָּזְמָה.  עַל  לַמְלַמֵּד  בְּלִבּוֹ  מוֹטִי הוֹדָה 

שֶׁאֵין יוֹתֵר סוֹדוֹת!

הַסּוֹד שֶׁל 
מוֹטִי 
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